                  EESTI  LAHTISED MEISTRIVÕISTLUSED 2012

                                           KIIRUISUTAMISES.

                                                 11.-12.02. 2012

                                                  JUHEND

	
	

	Aeg ja koht:   
	11.02.2012 Adavere   2 rajaga 250 m ringilisel välisväljakul

12.02.2012 Adavere   2 rajaga 250m ringilisel välisväljakul

	Läbiviimine:    
	Võistlused viib läbi EUL/SK Tervis. Võistluste läbiviimisel juhindutakse ISU võistlusmäärustest. Võistluste tehnilise läbiviimisega seotud kulud  kannab EUL. Kõik juhendis käsitlemata küsimused lahendatakse korralduskomitee poolt kohapeal. Võimalike protestide korral protestitasu 30 eurot, mis tagastatakse ainult protesti rahuldamise korral.

	Osavõtjad:          
	Võistlused on  individuaalsed.

	Võistlusklassid:          
	1) Seeniorid       M/N
2) Juuniorid:      01.07.94 ja nooremad   P/T      

juuniorid saavad võistelda ainult ühes võistlusklassis (seeniorid või juuniorid)   

3)Noored 01.07.1997 ja nooremad P/T

	Distantsid:
	11.02.2012 Adaveres  

    Mehed/Noormehed:         2x500m; 3000m  

    Naised/Neiud:                2x500m; 1500m

    Noored P/T                       500m;1000m

12..02.2012 Adaveres  

    Mehed/Noormehed:          1500m; 5000m  

    Naised/Neiud:                 1000m; 3000m 

    Noored                             500m;1000m 

Mitmevõistluse absoluutarvestus:

    Seeniorid:    Meeste  väike mitmevõistlus:          500m + 3000m + 1500m + 5000m

    Seeniorid:    Naiste väike mitmevõistlus:            500m + 1500m + 1000m + 3000m

    Juuniorid:    Noormeeste  väike mitmevõistlus:   500m + 3000m + 1500m + 5000m 

    Juuniorid:    Neidude  väike mitmevõistlus:        500m + 1500m + 1000m + 3000m

    Noored :      P/T                                            500m + 1000m +   500m + 1000m

	Programm: 
	11.02.2011:                                                 12.02.2011

9.00- 10.15   Mandaat ;10.30 loosimine     11.00  Noored P+T           500m 

11.00   Sen:  M+N             500m                           Sen:  M                 1500m  

            Jun:  M+N             500m                           Sen:   N                 1000m

            Noored: P+T          500m                          Jun:   M                 1500m

            Sen:  M                 3000m                          Jun:   N                 1000m

            Jun:  M                 3000m                          Noored P+T          1000m

                                                                               Sen:  M                 5000m

            Sen:  N                 1500m                           Sen:  N                  3000m

            Jun:   N                 1500m                           Jun:  M                 5000m

            Noored P+T          1000m                           Jun:   N                 3000m



	Stardimaks:        
	Täiskasvanud:              8 eurot   

Juuniorid ja noored:      3 eurot

	Autasustamine:  
	Eesti Meistrivõistluste seenioride medali ja diplomiga autasustatakse kolme esimest mitmevõistluses ja individuaaldistantsidel. 

Eesti Meistrivõistluste juunioride medali ja diplomiga autasustatakse kolme esimest mitmevõistluses ja individuaaldistantsidel. 

Eesti meistrivõistluste medaleid saavad omandada ainult Eesti kodanikud. Auhinnalistele kohtadele tulnud külalisvõistlejaid autasustatakse diplomiga.

	Majandamine:
	Võistlejate majutamis- ja toitlustamiskulud kannavad lähetatavad organisatsioonid.

	Vastutus:
	        Võistlejad vastutavad ise enda tervisliku seisundi, treenituse ja traumade eest. 

	Võistlejate registreerimine:
	Võistlejate eelregistreerimine esitada kirjalikult  06. veebruariks 2012: SK Tervis anar.treiman@mail.ee, 

info 5235305 Väino Treiman

Mandaatkomisjon töötab 11.02.2012 kella  9.00-10.15 võistluskohas, kuhu tasuda stardimaks.


                                                           EESTI UISULIIT

